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INFORME ANUAL 2011: PAIS COSTA RICA

l. RESUMEN EJECUTIVO.

Durante el afio 2011, las actividades del ACUERDO REGIONAL ARCAL en nuestro pais se
enfocarona brindar el apoyo y seguimiento a la ejecucion de los proyectos regionales 2009 -
2011 y por otra parte de forma paralela se particip6 en el proceso de la formulacién de los

conceptos de proyectos regionales para su consideracién y ejecucion en el 2012-2013.

Se destacan las siguientes actividades ejecutadas en Costa Rica en el marco del Acuerdo

Regional ARCAL:

Ante elcambiode autoridades gubernamentalesenelafio 2009y con sustento en las directrices
de lasautoridadesdelenterectorde ciencia,tecnologia e innovacién MICIT y en la Ley 4383,
Ley Basicade Energia AtémicaparaUsosPacificos,laCom isiénde Energia Atémica continud
apoyando la ejecuciéon de la acci6én estratégica institucional, para alcanzar el objetivo de la
accionestratégicadel Plan Nacional de Desarrollo (PND 2006-2010) y particip6 activamente,
duranteel2011,en las actividades organizadas por M IDEPLAN y MICIT para la elaboracién
delnuevo Plan Nacionalde Desarrollo2011-2014,enelcualse haincluidolasiguienteaccién
estratégica y en la cual los proyectos regionales ARCAL realizardn directamente el aporte

sustantivo:

Plan Nacional de Desarrollo 2011-2014: Sector Ciencia, Tecnologia e innovacién.

Accion Estratégica: Fomentoalainvestigacionbdasicay aplicadaque incida directamente en
el incremento de la produccién.

Objetivo: Promover el desarrollo, aplicaciéon e investigacion de la tecnologia
nuclear para contribuir a resolver problemas de interés nacional y
regional,mediantemecanismosque facilitenla cooperacién entre paises
en desarrollo, entre ellos el proporcionado por el ACCUERDO
REGIONAL ARCAL.

Meta 2011-2014: 15 proyectos regionales ARCAL.

Responsable: Comision de Energia Atémica de Costa Rica.

Seguimiento de la conclusién de la ejecucion de los proyectos regionales 2009-2011. La
Coordinacion Nacionalde ARCAL en CostaRicallevoacaboelseguimientodelaejecucion de

los respectivos planes de actividades de 14 proyectos regionales ARCAL.

Participacionenlasactividadesrelacionadasconlaaprobaciondelos disefiosde proyectos
regionales de cooperacién técnica ARCAL-OIEA. 2012-2013. Durante la XII REUNION
DEL ORGANO DE COORDINACION TECNICA, CIUDAD DE PANAMA,PANAMA, 23-
27 M AYO 2011, laCoordinadora Nacional de ARCAL participé en el proceso de revision de
los planes de actividades por proyecto en proceso de ejecuciéon y en la evaluacién de las
propuestasde proyectosregionales presentadas para consideracion y ejecuciéon en el siguiente

ciclo de cooperacién técnica.
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Actividadesde divulgacién.LaComisiénde Energia Atémicade Costa Rica, (CEA) instancia
coordinadora del Acuerdo Regional, Ilevé a cabo 1la charla PRESENTACION DE
RESULTADOS DE LOS PROYECTOS REGIONALES ARCAL, enelmesde diciembre de
2011 enlaciudadde San José, el interés del fue dar a conocer los avances y resultados que se
han obtenido mediante los proyectos regionales de cooperacién técnica que se han ejecutado
en nuestro pais con el apoyo de la CEA y de las instituciones ejecutoras como parte de la
dindmicade rendicién de cuentasque anualmentese cumple ante la comunidad nacional. Se
invito a toda la comunidad cientifica y publico en general a nivel nacional y asistieron 15

funcionarios a las actividades program adas.

La Comisién de Energia Atémica continu6 la divulgaciéon y apoyo de las actividades del
ACUERDO ARCAL al ser la instituciéon promotora de la cooperaci6n técnica en nuestro pais
de la ejecucion de proyectos de cooperacidon técnica nacionales y regionales en diferentes
tem &ticas apoyadas por el OIEA, segln lo dispuesto en su ley de creaci6on Ley Basica de
Energia Atémica para Usos Pacificos, ley No0.4383, del 18 de agosto de 1969. La
Coordinacién Nacionalde ARCAL llevé acabo su labordurante el afio 2011 a fin de contribuir
al desarrollo de las aplicaciones pacificas de la energia atémicay por ende los objetivos de la

Comisién de Energia Atémica de Costa Rica.

La Representacion Diplom aticaenel OIEA participé enelmes de setiembre en la X1l Reunién
de Representantesdel ORA y endichareuni6én asistié laSra.Ana TeresaDengo,Embajadorade
Costa Ricaen Austriay Representante Perm anentede Costa Rica en el OIEA, entre los asuntos
abordadosdurante lareunién se destacalaaprobacionde lacarterade Proyectos ARCAL paracel
ciclo 2012-2013, propuesta en mayo de 2011 porel OCTA,y la propuesta del plan de accién

para el desarrollo institucional de ARCAL.

En resumenlaparticipacionde Costa Ricaylosaportesrealizados. Costa Ricaparticip6 en
la ejecucién deltercerafiode 14 proyectos regionales ARCAL y la Coordinaciéon Nacional del

Acuerdo ARCAL trienio 2009-2011.

El aporte de recursos de contrapartida nacional al Acuerdo ARCAL se traduce en:

a) Aporteparalagestion dela coordinaciéon nacional del Acuerdo Regional en Costa

Rica.

La Comision de Energia Atémica de Costa Rica, instancia coordinadora, apoy6é mediante el
aportedelrecursohumano, infraestructura, gastos operativos y logisticos para desem pefiar la
funciéon de Coordinacién Nacional de ARCAL. Se incluye en este aporte el monto estimado
(30% por mes = 3.000 euros/mes/afio) por el tiempo que dedica el Coordinador Nacional de
ARCAL comoaporteanualalPrograma; adicionalmentelos gastosde viajecom plementarios a
la X1l REUNION DEL ORGANO DE COORDINACION TECNICA, CIUDAD DE
PANAMA, PANAMA, 23-27 MAYO 2011. Asi como, los gastos operativos de la CEA
correspondiente aapoyo logisticode la oficina, m ateriales,telecomunicaciones. EIl total general
del aporte de la Comisiéon de Energia Atémica de Costa Rica correspondié en el 2011 a un

monto estimado de 77.000,00 euros.
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b) Aportesde contrapartes nacionales para la ejecucion de los proyectos regionales.

En los 14 proyectos regionales ejecutados y en proceso de ejecucion durante el 2011, las
institucionesde contraparte nacionalaportaroneltiempodelCoordinadordelproyecto (25% del
costo estipulado = 2.000 euros/ mes/afio) es decir un octavo de tiempo efectivo, del equipo
técnicoy profesionalque estd a cargo de la ejecuciéon del proyecto, aportes en infraestructura,

m ateriales, apoyo logistico en cada actividad y otros equipos, costos de desaduanaje, etc.

El pais fue sede de tres eventos relevantes e incluidos en los planes de actividades de los

proyectos regionales:

1. RLA/4/022. ARCAL XCIX. Actualizacién de conocimientos, introducciéon de
nuevas técnicas y mejora de la calidad de las actividades de instrumentacion
nuclear. EI Centro de Investigacion en Ciencias Atomicas, Nuclearesy Moleculares
(CICANUM )Universidad de Costa Rica,organizé el Curso para la Actualizacién en la
Utilizaciéon de ControladoresLégicosProgramables(PLC)realizadodel21 al26 de julio

del 2011 en Costa Rica.

2. RLA/5/053. ARCAL CIll. Implementacién de un sistema de diagno6stico para
evaluarelimpactodelacontaminacién por plaguicidas en los com partimentos de
alimentosy ambientalesa escala de captacidon en la regién de América Latinay el
Caribe. La Institucién participante Centro de Investigacién en Contaminacion
Ambiental (CICA) Universidad de Costa Rica, participé en la organizacién de la
IAEA/FAO/CICA-UCR Reuniéon Finalde Coordinadores del Proyecto de Cooperaciodn
Técnica Regionaldela TAEA RLA/5/053 “Im plementacionde un sistem a de diagnostico
para evaluar el impacto de la contaminacién por plaguicidas en los alimentos y el
ambienteenlascuencasde AméricalLatinayelCaribe (ARCAL CII)". La actividad se
Illevé acaboenla Universidad de Costa Rica del 28 de noviembre al 2 de diciembre de
2011. Secontécon la participaciénde loscoordinadores del proyecto en los siguientes
paises: Argentina,Brasil,Chile,Colombia,Costa Rica, Ecuador, EIl Salvador, Jam aica,
Perd y Uruguay. Durante la reunién se discutieron y expusieron los objetivos,

actividades realizadas y resultados del proyecto en los diferentes paises.

3. RLA/7/014. ARCAL CXVI. Disefio e implementacién de sistemas de alerta
temprana y evaluacion de la toxicidad de las floraciones de algas nocivas en la
region del Caribe, mediante la aplicacion de técnicas nucleares avanzadas,
evaluaciones radiocotoxicolégicas y bioensayos. Se tom ¢ la decisién de realizar en
Costa Rica un curso regional de capacitacién del 4 al 15 de Julio de 2011, titulado
“Generacionde com petencias técnicasparaelmuestreo, manipulacién,identificacion de
microalgas bentdénicas potencialm ente toéxicas y extraccion de biotoxinas marinas”.
Participaron 18 personasde 11 paises, el curso comprendiéd una primera parte ofrecida
por los profesores: Santiago Fraga de Portugal y Angel Moreira de Cuba, con la
asistenciatécnica de la profesora M aribel Vargas de Costa Rica. La segunda parte del
curso fue ofrecida por los profesores Dra. M arie-Yasmin Botteiny Dr. Spencer Fire,

ambos de la NOAA, Estados Unidos.
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c) Aporte total de Costa Rica al Acuerdo Regional ARCAL.

Lasumatoriade losaportesrealizadosporlasinstitucionesnacionalesa los proyectosejecutados
enel2011y alasactividadesde lacoordinaciéonnacionaldel Acuerdo Regional correspondié a

un gran total de 196.300,00 euros

Aportetotaldel OIEA alosproyectosejecutadospor Costa Rica. Los proyectos regionales
ARCAL recibieron por concepto de m ateriales, equipos, pago de viaticos y pasajes de los
beneficiariosaloseventosregionalesy reunionesdecoordinadoresde proyectos.En estecaso el

detallesde estainform acién seesperaseasuministradaporla Secretariade ARCAL en el OIEA.

Il.PARTICIPACIONDEL COORDINADOR NACIONAL ENLAS
ACTIVIDADESDE ARCAL.

La Comision de Energia Atomica de Costa Rica (CEA) continlGa participando activam ente
como instituciéncoordinadoraen el pais del Acuerdo ARCAL y la M .Sc Lilliana Solis Diaz,
(Directora General de la CEA y Coordinadora Nacional de ARCAL) continto cumpliendo la
funcion de coordinaci6on y seguimiento de la ejecuciéon de los proyectos regionales ARCAL

de interés de Costa Rica.

La Comision de Energia Atémica de Costa Rica, instancia sede de la coordinaci6én nacional,
apoy6é mediante el aporte del recurso humano, infraestructura, gastos operativos y logisticos

para desem pefiar la funcién de Coordinacién Nacional de ARCAL.

La Coordinadora Nacional de ARCAL participé en la X1l REUNION DEL ORGANO DE
COORDINACION TECNICA, CIUDAD DE PANAMA,PANAMA, 23-27 MAYO 2011.

La Coordinadora Nacional de ARCAL organizé dos sesiones de charlas con la participacion
de los Coordinadores de Proyectos ARCAL para la “Presentacién de Resultados de los
proyectos regionales ARCAL™, las actividades se Ilevaron a cabo en el mes de diciembre de
2011 en la ciudad de San José, cada coordinador expuso los alcances, avances y resultados

obtenidos mediante la ejecucion de los proyectos regionales.
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IM1. RESULTADOS,DIFICULTADESY PROBLEMASDURANTETLA
MARCHA DEL PROYECTO Y DEL ACUERDO.

RLA/2/014. ARCAL XCVIIlI. Mejora de la calidad analitica mediante capacitaci6on en
garantia de calidad, pruebas de com petencia y certificacién de m ateriales de referencia
de matricesutilizando técnicas analiticas nucleares y conexas en la red latinoamericana
de técnicas analiticas nucleares. Institucion participante: Centro de Investigacién en

Ciencias Atémicas, Nuclearesy Moleculares (CICANUM ); Universidad de Costa Rica.

Durante el 2011 el Coordinador del Proyecto no particip6 en la reunién convocada por el
OIEA . Durante este periodo el Coordinador se dedic6 a la biusqueda de recursos para mejorar
la infraestructura de los Laboratorio de Espectroscopia Gamma, Beta y Alfa, tanto ante las
Autoridades Universitarias como ante el M inisterio de Ciencia y tecnologia. Se solicité el
apoyo para adquirir un nuevo sistema de Espectroscopia Gamma (detector de ventana de
fibra de carbén, blindaje e Inspector), el cual es mucho m&s sensible que los sistem as que
posee el CICANUM . A la fecha, el Centro cuenta con este nuevo equipo y pronto entrara en
operacién, el equipo mencionado se adquiere para caracterizar m ateriales de referencia con

mejores resultados en cuanto a exactitud y precisién.

La Universidad de Costa Rica también adquirio6 un Centellador Liquido para medir la
actividad beta en leche y agua, asi como los reactivos requeridos. EI OIEA aportd los
recursos para lacapacitaciéonen esta técnicadel Lic. Arnold MolinaPorras,en el mes de abril
del 2011 en el Centro de Proteccion e Higiene de las Radiaciones, en la Habana, Cuba.

La Universidad de Costa Rica y el MICIT brindaron el presupuesto para adquirir los
m ateriales requeridos para la implementacién de la Técnica de Espectroscopia Alfa. EIl Lic.
Arnold Molina Porras obtuvo el grado de Licenciado en Quimica validando el M étodo de
Ensayo. EIl Lic. Arnold Molina y el Ing. M auricio Badilla asistieron al Regional Trainning
Course on preparation and use of in-out reference material for quality control of analytical
results and method validation, del 28 de febrero al 4 de marzo, Ciudad de Panam &, Panam &a.
El OIEA envi6 a la Lic. Gabriela Cerutti como experta técnica para finalizar el proceso de
acreditaciéon de la Técnica de Espectrometria Gamma, bajo la norma: INTE - ISO/IEC

17025:2005.

Durante este periodo no se recibieron insumos ni material de laboratorio. Se dispone de
laboratorios totalmente equipados, pero el trabajo de caracterizaciéon de los materiales de
referencia a la fecha no se ha realizado, en razén de que el material no ha ingresado al paisy
tam poco se tiene noticia de su ingreso, se aclara que la Universidad de Costa Rica, a través
del CICANUM seencuentra preparado para el andalisisdel material de referencia, en cuanto a
insumos, equipo y personal. EIl personal ha sido instruido en el proceso de validacién vy

calculo de incertidum bres, elementos basicos en la caracterizacién.

A través de este proyecto, se logr6o la acreditacién del ensayo para la determinacion de
is6topos radiactivos en productos de consumo humano, bajo la norma INTE - ISO/IEC
17025:2005,en el mes de marzo del 2011.
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Con la obtenci6n de la acreditacién bajo la norma INTE - ISO/IEC 17025:2005, se logré
obtener la Oficializacion del M étodo de Ensayo ante el M inisterio de Agricultura vy
Ganaderia. Esto es, el Ministerio de Agricultura hace suyos los resultados que emita el
CICANUM &en los anéalisis de contaminantes radiactivos en leche y carne.

Se ha participado en ensayos inter-laboratoriales, lo que permite dar trazabilidad

internacional a los resultados de la técnica acreditada.

Durante el affio 2011, los paises participantes, con excepci6on de Argentina, Brasil, Cuba,
Chile y PerG,no han realizado actividades propias de la investigacioén.

Con el apoyo del proyecto se obtiene la acreditacion del M étodo de Ensayo, bajo la norma
INTE - ISO/IEC 17025:2005. Con la acreditacidondel ensayo, los resultados em itidos poseen
trazabilidad internacional; es decir, son aceptados sin reparo por los gobiernos de los

diferentes paises.

. La oficializacién del método de ensayo ante el Ministerio de Agricultura, agiliza la
exportacion de carnicos y leche de origen vacuno, a aquellos paises que solo aceptan
andalisis realizados por Laboratorios O ficializados.

. No se han presentado dificultadesen cuanto alobjetivo general del proyecto, en razén
de que el OIEA dio prioridad solamente a cinco paises en la elaboracién del material
de referencia (Argentina,Brasil, Cuba, Chiley PerG)y elresto de los participantes del
proyecto son solo observadores, a la espera de que el material elaborado por esos
paises,se analice porelconjunto total de participantes,pero a la fecha se desconoce si
esos materiales fueron elaborados. Por correo que envia la Dra. Ethel Reina, ala Dra.
Sara Resnicky, coordinadora del proyecto, deduzco que a la fecha ese material no se
encuentra aln preparado.

. La solucién a la situacion planteada, estd en manos de los paises com prometidos con

la elaboracién del material de referencia.

RLA/4/022. ARCAL XCIX. Actualizacién de conocimientos, introduccién de nuevas
técnicasy mejorade lacalidad de las actividadesde instrum entaciénnuclear. Institucioén
participante: Centro de Investigacién en Ciencias Atémicas, Nucleares y Moleculares

(CICANUM); Universidad de Costa Rica.

Costa Rica ha aumentado sus capacidades en el 4rea de instrumentacién nuclear mediante el
soporte técnico que brinda a las instituciones que tienen proyectos de cooperacién con el
Organismo Internacional de Energia Atémica. Para brindar un mayor alcance de este
proyecto se establecié una mejor relacion entre el CICANUM vy la Escuela de Ingenieria
Eléctrica de la Universidad de Costa Rica, que ha permitido extender los conocimientos
adquiridosen este proyecto a un mayor nimero de profesionales y desarrollar actividades en
el disefio, autom atizacién de laboratorios y equipamiento electrénico utilizando software
LabVIEW 'y PLC. También se han realizado cursos de capacitacién a profesionales

nacionales en aplicacién y uso de estos softwares.

Durante la ejecucién del proyecto se ha logrado la autom atizaciéon y aplicaciéon de técnicas
avanzadas de electronica en seis proyectos, que han beneficiado y aumentado nuestras

capacidades en solucionar necesidades que requerian laboratorios del pais.
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EI CICANUM obtuvo la acreditacionde lanormalSO 17025 ante el ente acreditado nacional
ECA, Laimplementaciéonde esta norma perm ite la trazabilidad de la calidad de los servicios

y el fortalecimiento de los laboratorios de esta institucién.

El Curso Regionalsobre Actualizaciéon sobre Controladores L6gicos Programables PLC
realizado en nuestro pais fue de gran aprovechamiento para los participantes extranjeros y
nacionales.El equipamientoy capacitaciéonrecibida en este proyecto, perm iti6é la creacién de

un laboratorio en la Escuela de Ingenieria Eléctrica sobre aplicaciones en LabVIEW y PLC.

Logros relevantes:

a. Actualizaciénde nuevas tecnologias que han sido aprovechadas en la capacitacion de
técnicos y profesionales involucrados en el desarrollo y mantenimiento de instrumentacion
nuclear en nuestro pafs.

b. M ejoramiento en la sostenibilidad en el desarrollo de soluciones en el disefio y
m antenimiento por parte de laboratorios de instrumentacién nuclear.

c. Se logré la creaciénde un laboratorio de aplicaciones con PLC y LabVIEW , asicomo
la acreditacion del CICANUM - UCR ante la norma ISO 17025 que brindarda una mayor

trazabilidad a los resultadosobtenidosen las labores que se realizan en el drea de electrénica.

Resultados obtenidos: EIl proyecto ha permitido un mayor fortalecimiento de los laboratorios
nacionales de instrumentacién nuclear en la automatizacién y disefio de laboratorios y
equipos. EIl aprendizaje de nuevos conocimientos mediante capacitaciones y equipamiento
recibidos en este proyecto, nos ha permitido la aplicacién de software LabVIEW , PLC e
Instruccidén virtual se han utilizado para la solucién de nuestras necesidades en el disefio y
modernizacion de equipo electréonico. Se ha brindado capacitacion a técnicos y profesionales
que les permitird asimilar e implementar las nuevas aplicaciones tecnologias de electrénica

nuclear en sus trabajos.

La implementacién de la norma 17025 en el CICANUM permite una mayor trazabilidad,
competitividad y control de calidad de los instrumentos y mediciones utilizadas para el
mejoramiento en los procedimientos de mantenimiento, calibracién y control de calidad en

equipamiento electrénico.

Desarrollo de proyectos:

Autom atizacién de la Fuente de Cesio del Laboratorio de Referencia del CICANUM - UCR.
Desarrollado por: Sr. Sergio Achi

Simulador de Sistem as de Control PID. Desarrollado por: Ing. Gabriel Espinoza Ballestero
Desarrollo de una interfaz gréafica y un controlador para el simulador de procesos DAC 610.
Desarrollado por: Ing. Allan Fonseca Picado

Controlde calentamiento de caldera. Escuela de Ingenieria Eléctrica - UCR Desarrollado por:
Ing. Josué Rubén Chaves Garcia

Posicionamientoen tres posicionesdel carrito de ajusto de monitores de drea. Laboratorio de
Referencia. CICANUM - UCR.

Desarrollado por: Steven Rojas Lizano

Los aportes generados por nuestro pais en este proyecto han sido muy satisfactorios por los

logros obtenidos en el disefio y la autom atizacién de laboratorios, equipamiento y desarrollo
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de proyectos de graduacién de estudiantes de Ingenieria Eléctrica en la utilizacién de los
cursos de capacitacion y tecnologias utilizadas en este proyecto.

Se ha logrado mayor capacidad en la sostenibilidad del mantenimiento preventivo-correctivo
y control de calidad de equipamiento electrénico.

Instalacién en la Escuela de Ingenieria Eléctrica de la Universidad de Costa Rica (UCR) de
un Laboratoriode entrenamiento en la utilizacién de LabVIEW ,PLC y Control Autom atico,
utilizando las herramientas y kits recibidos en este proyecto.

Con la capacitacion en la casa matriz de la compafifa Thermo Electronic, se ha aumentado
nuestras capacidades en el mantenimiento y reparaciéon de lectoras HARSHAW modelos
4500, 5500y 6600 Plus.

La implementacion de la norma 17025 en el CICANUM, ha permitido una mayor
trazabilidad,com petitividady control de calidad de los instrumentos y mediciones utilizadas
para el mejoramiento en los procedimientos de mantenimiento, calibracién y control de
calidad en equipamiento electréonico ha permitido de los laboratorios de espectrometria
gamma, dosimetria y laboratorio de referencia

Se ha logrado capacitar veinte participantes nacionales en cursos de LabVIEW y PLC lo que

genera una mayor transferencia de tecnologia a diferentes grupos de trabajo en el pais.

Las dificultades a destacar son las siguientes:

Se debe aumentar nuestras capacidades para capacitar a los profesionales que brindan el
soporte de mantenimiento de instrumentacién y mantenerlo actualizado en nuevas
tecnologias.

Se requiere de un software LabVIEW con mayor capacidad y librerias para realizar tareas

m &s especificas.

En la consecucion de este proyecto se ha logrado la autom atizacidon y aplicacion de técnicas
avanzadas de electronica en seis proyectos, que han beneficiado y aumentado nuestras
capacidades en solucionar necesidades que requerian laboratorios del pais. EIl contar con
personal de la Escuela de Ingenieria Eléctrica de la Universidad de Costa Rica capacitado
dentro de este proyecto ha permitido extender los conocimientos adquiridos en este proyecto
aun mayornumero de profesionalesy desarrollaractividadesen el disefio, autom atizacién de
laboratorios y equipamiento electréonico utilizando software LabVIEW y PLC. También se
han realizado cursos de capacitacion a profesionales nacionales en aplicacién y uso de este

software.

Costa Rica fue sede del Curso Regional sobre Actualizaciéon sobre Controladores Ldégicos
Programables PLC, del 21 al 26 de julio 2011 participé el experto Antonio Pita, argentino y
se invitéo a los paises participantes en el proyecto, el curso fue de gran aprovechamiento para
los participantes extranjeros y nacionales. EIl equipamiento y capacitacién recibida en este
proyecto, permiti6 la creacién de un laboratorio en la Escuela de Ingenieria Eléctrica sobre
aplicaciones en LabVIEW , PLC ha logrado la acreditacién de la norma ISO 17025 ante el
ente acreditado nacional ECA, La implementaciéonde estanorma permitela trazabilidad de la

calidad de los servicios y el fortalecimiento de los laboratorios de esta institucion.
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RLA/5/053. ARCAL Cll. Implementaciéon de un sistema de diagnoéstico para evaluar el
impacto de la contaminacién por plaguicidas en los compartimentos de alimentos y
ambientalesa escala de captacién en la regién de América Latinay el Caribe. Institucién
participante: Centro de Investigaciéon en Contaminacién Ambiental (CICA) Universidad de

Costa Rica.

Las actividadesdel proyecto RLA/5/053 en Costa Rica se concentranen resolver el problema
presentado en la cuenca del rio Machuca-Jests M aria, localizado en la provincia de

Puntarenas (Esparza), en la zona del Pacifico Central del pafis.

Las diferentesactividadesagropecuariasque se desarrollanen la zona son: ganaderia de leche
y de doble propésito; produccién de frutas como mango, melén y sandia; adem as de la
producci6n de otros cultivos a menor escala: cafia de azlGcar, café y arroz, cultivos a los que

se dedican productores pequefios, medianos y grandes.

El drea dedicada a las principales actividades agricolas en la cuenca del rio M achuca durante
el 2011 fue: arroz (320 ha), ganaderia (5000 ha) y melén (450 ha) (Comunicacién personal
Ing. Carlos Barboza, 2011). Algunos de estos cultivos son de temporada, como el meldn
(diciem bre a abril) y la sandia (abril a noviembre), por lo que la aplicaciéon de insumos

agricolas en estas épocas se vuelve mas intensiva.

Como parte de las actividades desarrolladas en el proyecto, se caracteriz6 la cuenca en
términos de los recursos naturales (incluyendo hidricos) y productivos, y se elaboraron los
mapas de lacuenca,tomando como referencialos puntos de muestreo (georreferenciales). Se
inventariaron los plaguicidas wutilizados en la zona y se validaron metodologias para
determinar la presencia de residuos de plaguicidas en los cuerpos de agua, suelos y

sedimentos.

A lo largo de todo el proyecto,se han efectuado reuniones con funcionarios del M inisterio de
Agricultura y Ganaderia (M AG), agricultores e integrantes de la comunidad, con el fin de

presentar los objetivos y las actividades del proyecto y establecer lazos de cooperacién.

En el aflo 2011, se llevaron a cabo giras de monitoreo para recolectar las muestras de agua y
sedimentos, en los cultivos de melén y sandia, con el fin de determinar residuos de
plaguicidas, asi como la calidad fisicoquimica y biolégica de las muestras de agua. Se
realizaron muestreos in situ de macroinvertebrados acuaticos, en ambos cultivos (melén vy
sandia), con el propésito de conocer las poblaciones de organismos presentes en los
diferentes sitios de muestreo y asi poder determinar la calidad del agua en la cuenca,
mediante el uso del indice BM W P’-CR de la calidad del agua (1).

Los anéalisis se efectuaron en el Laboratorio de Calidad de Agua, en el Laboratorio de

Anélisis de Residuos de Plaguicidas y en el Laboratorio de Ecotoxicologia,del CICA-UCR.
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Se recopilé la informaciéon necesaria para realizar el analisis del riesgo del uso de los
plaguicidas utilizados en los cultivos de melén y sandia, con el modelo PIRI (Pesticide

Impact Rate Index) (2).

No se determinaron residuos de plaguicidas en las muestras de agua y sedimentos
recolectadasen losrios M achucay Jests M ariaen lazona de influenciadel cultivo de melén,
en elafio 2011. Se encontraron residuosde azoxistrobinen las muestrasde agua recolectadas

en la quebrada localizada en la zona de influencia del cultivo de sandia, en los tres sitios

monitoreados.

La azoxistrobines un fungicidaque se emplea en los cultivos de mel6n, sandia y mango para
elcontrol de laenfermedad ocasionada porel hongo Colletotrichum (Penz) en flores, frutos y
follaje de esos cultivos. Debido a que los agricultores ubicados en la parte alta de la cuenca
se dedican a la producciéon de mango, es posible que la azoxistrobin fuera arrastrada desde
estas plantaciones hacia los sitios monitoreados en la quebrada que pasa por el cultivo de
sandia; adem d4s, como se menciond, también se utiliza en sandia, cultivo afectado por la
misma enfermedad. EIl suelo de la zona es arcilloso y estd com pactado, lo cual favorece la

escorrentia superficial del plaguicida hacia la quebrada.

Asi mismo, se determinaron residuos de cipermetrina y cihalotrina en las muestras de
sedimentos recolectadas en los sitios de muestreo seleccionados, en el cuerpo de agua
localizado en la zona de influencia del cultivo de sandia. En las muestras de aguas y
sedimentosrecolectadasen los frascos (tram pas)colocados dentro del cultivo de sandia, para
la recoleccion del agua de escorrentia y de material particulado proveniente de la erosién

superficial, se hallaron residuos de cipermetrinay de endosulféan.

Esto se debe al uso frecuente de estos plaguicidas en el cultivo. EI endosulfdn es un
plaguicidamuy estableen el medio ambientey dificilde degradar por los microorganismos vy
factores am bientales (radiacién, tem peratura, etc.). En el caso de la cipermetrina, se utiliza
tam bién en los cultivos de meldn, sandia y mango, para el control de los estados larvales de

dipteros y lepidéopteros plaga del cultivo.

Durante el 2011, la Dra. Elizabeth Carazo R. particip6é en la IAEA/FAO/CICA -UCR Reunio6n
Final de Coordinadores del Proyecto RLA/5/053 “Im plementacion de un sistema de
diagnoéstico para evaluar el impacto de la contaminacién por plaguicidas en los
alimentos y el ambiente en las cuencas de Am érica Latina y el Caribe (ARCAL ClIl)",
realizada del 28 de noviembre al 2 de diciembre de 2011 en San José, Costa Rica. En esta
mismaactividad participaron como expositores los investigadores del CICA Karla Ruiz H.y

Greivin Pérez R.

El CICA participé en la organizacion de dicha Reunidon Final de Coordinadores del Proyecto
de Cooperaciéon Técnica Regional, la actividad se llevé a cabo en la Universidad de Costa
Rica del 28 de noviembre al 2 de diciembre de 2011. Se conté con la participaciéon de los
coordinadores del proyecto en los siguientes paises: Argentina, Brasil, Chile, Colombia,
Costa Rica, Ecuador, EIl Salvador, Jamaica, Perd y Uruguay. Durante la reunién se
discutierony expusieron los objetivos,actividadesrealizadas y resultados del proyecto en los

diferentes paises.
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RLA/5/055. ARCAL CI1V. Establecimiento de una red regional sudamericana de
laboratorios nacionales y de reformacién para las sustancias farmacoldégicamente
activas y los contaminantes presentes en los alimentos de origen animal mediante la
aplicacion de técnicas analiticas nucleares y convencionales aprobadas. Institucion
participante: Laboratorio Nacional de Servicios Veterinarios — Servicio Nacional de Salud

Animal —M inisterio de Agriculturay Ganaderia.

En el contexto del afio 2011 se destaca lo siguiente:

1. El cumplimiento del compromiso adquirido en la “Segunda Reunion de
Coordinacién entre los encargados del proyecto de cada pais”, realizado del 7 al 13 de
Noviembre del 2010 en M anagua, Nicaragua,y que consistié en tenervalidadauna técnica al
menos de uno de los residuos de medicamentos veterinarios en alimentos de origen animaly
que, a pesar del recorte presupuestario a que fue sometida la instituciéon, se logr6 validar el
ensayo de Lactonas macrociclicas (lvermectina, M oxidectina, Doramectina y Abamectina).
Estos medicamentos son compuestos farmacolégicos que se usan como antiparasitarios (
externos e internos) en animales y que pueden causar problemas en la salud publica si se
consumen productos de origen animal contaminados con residuos de estos medicamentos (
entre otros), por sobrepasar el Limite M aximo de Residuos(LM R) permitido, al no haberse
respetado el periodo de retiro que todo medicamento debe tener, cuando se tratan anim ales
cuyo destino es el consumo humano. Este ensayo estd para presentar la solicitud de
acreditacion ante el ECA (Ente Costarricense de Acreditaciéon), en el primer semestre del
2012. Uno de los Gltimos requisitos para presentar la solicitud de acreditaci6on, segun la
Norma INTE/ISO/IEC 17025:2005 para “Laboratorios de Ensayo y Calibracién”, es la
participaciénen al menoscada cuatro afios en una Ronda Interlaboratorial. Para el ensayo de
Lactonas macrociclicas se realizé con Brasil como pais organizador y en noviembre nos
remitieron el resultado obtenido, siendo “Satisfactorio”, lo que nos permite concluir el
Célculo de Incertidum bre,uno de los requisitosobligatorios para este fin,con lo cual,una vez
obtenido el certificado de acreditacidén, se contaria con la competencia técnica a nivel

mundial para este ensayo.

Este afio se obtuvo la acreditacionen el ensayo de Determinaci6n de Histamina por HPLC en
Alimentos M arinos: M acarela y atun enlatado; siendo la histamina un contaminante natural
de ciertos organismos y que aumenta su concentracién cuando inicia el proceso de

descom posicién en algunos seres vivos (histamino productores).

El objetivo para el siguiente afio es seguir acreditando m &s ensayos, sobre todo porque la
Unién Europea exige tener acreditados, por un ente com petente, los ensayos solicitados en

sus directrices.

2. La actividaden Venezuela: “Reunién regional para establecer un método analitico
para la determinacién de AFLATOXINAS &en tejido animal mediante HPLC
/Fluorescencia”. E|I objetivo era determinar un método HPLC/fluorescencia en tejido

animal para su cuantificacion. Las aflatoxinas son un grupo de sustancias producidas por
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algunos hongos en pequefia cantidad, com o metabolitos secundarios. Pertenecen al grupo de
las micotoxinas. Son de gran importancia en la industria de cereales almacenados, ya que su
potencial de toxicidad es muy elevado, pueden provocar la muerte de cualquier ser vivo que
consum a algin cereal infectado con alguna de las toxinas conocidas.Actualmente se conocen

unos 20 com puestos quimicamente similares, de elevada toxicidad y carcinogenicidad.

3. La actividaden Argentina: “Reunién regional para establecer un m étodo analitico
para la determinacion de esteroides en orina mediante HPLC/M sM s". EIl objetivo era
establecer un método analitico para analizar Esteroides en orina por HPLC/M s/Ms. Los
esteroides son derivados del ntdcleo del ciclopentanoperhidrofenantreno o esterano que se
compone de carbono e hidrégeno formando cuatro anillos fusionados, tres hexagonalesy uno
pentagonal;posee 17 4&tomos de carbono. En los esteroides esta estructura béasica se modifica
por adiciéon de diversos grupos funcionales, como carbonilos e hidroxilos (hidréfilos) o
cadenas hidrocarbonadas (hidréfobas). En los mamiferos, como el ser humano, cumplen
importantes funciones. Los Anabo6licos Esteroides (AE) pueden provocar efectos adversos
profundos sobre el higado, excretdndose por la orina, de ahi que la determinaci6n de sus

residuos en esta matriz sea de crucial importancia.

4. La actividad en Nicaragua: “Segunda Reunién de Aseguramiento de la Calidad
:Im plem entacién y M onitoreo de Auditorias Internas”. realizada en M anagua en
Noviembre del 2011. En el transcursodel 2011, las dificultades econémicas han supuesto un
dificil progreso para lograr la operatividad del laboratorio al 100% , ya que la institucién
SENASA se ha visto afectada por la directriz presidencial que ordena el recorte

presupuestario a nivel de todas las instituciones publicas.

En la”Segunda Reunion de coordinacion”,realizadaen M anagua en Noviembre del 2011, se
Illegd al acuerdo de que la AIEA iba aconseguir la colaboracién parala adquisicion de las
cepas de Bacillus subtilis y Bacilus megaterium en esporas, ya que la limitante para Costa
Rica era la falta de proveedor. Sin embargo no se concreté este proyecto. Finalmente se

consigui6é com prar las cepasy el ensayo se realiza de forma continua.

El problema presentado en la actividad llevada a cabo en Venezuela, se refiere a que no fue
posible obtener un resultado de recuperaciéon idéoneo ya que el laboratorio tenia el ensayo
estandarizado en otra m atriz.La comprade losreactivos,estandares e insumos para optimizar
el ensayo se solicitarda a inicios de 2012, en el tanto el presupuesto presentado por el
LANASEVE para el 2012 sea aprobado. Se cuenta con el equipo para la optimizaciéon del

ensayo.

El problemaque presentamos para implementar la actividad realizada en Argentina es que el
laboratorio al dia de hoy tiene el HPLC/M s/M s fuera de uso, debido a que estad en tram ite de

compra la bomba. Ya fue adjudicada. Se espera que ingrese en los primeros meses del 2012.
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RLA/5/057. ARCAL CVI. Establecimientoy mantenimientode zonas libresde la m osca
de la fruta y zonas de baja prevalencia en América Central, Panam&y Belice, mediante
el empleo de la técnica de los insectos estériles (TIE). Instituci6n participante: Servicio

Fitosanitario del Estado. M inisterio de Agriculturay Ganaderia.

Los paisesde laregion centroamericanacomparten sistemas agricolasy problemas similares
de plagas. Su cercania con Estados Unidos les proporciona una ventaja com petitiva sobre
otras naciones para proveer frutas y hortalizas de clima tropicaly subtropical,y asi estar en

condiciones de mejorar su balanza comercial.

Sin embargo,las posibilidadesde fomentarlas exportacionesde estos productos en fresco son
muy limitadas por la presencia de plagas de gran importancia econdémica denominadas
moscas de la fruta. Estas son, en mayor grado, la mosca del M editerraneo (Ceratitiscapitata),
lamoscadel mango (anastrephaobliqua)y la mosca mexicanade la fruta (Anastrephaludens),
y en menor prevalencia la mosca de la guayaba (Anastrephastriata), la mosca de los zapotes,

(Anastrepha serpentina) y la mosca sudamericana de la fruta (Anastrephafraterculus).

Dependiendo de las caracteristicasagroecol6gicasy los factoresclim aticos que se presenten,
dichas plagas atacan en menor o mayor grado a cultivos de Naranja Dulce, Toronja,
M andarina, Papaya, Mango, Guayaba, pera, Manzana, Durazno, Acerola, Cas, Zapote,
Chicozapote, etc. A manera de ejemplo, la mosca del mango puede dafiar entre 20y 40% de
la produccion de este fruto y la mosca mexicana afectar entre 30y 40% de la producci6n de
naranja y toronja. Estas plagas también atacan a otros frutales que no son de gran interés
comercial, pero que la poblacién los consume de manera local, como almendro tropical,
pom arrosa, caimito y jocote, entre otros. Adem &s los paises importadores libres de estas
plagas  restringenla comprade Tomate,chile, Pitahaya, M angostany Litchi,a pesar que estos

productos no son infestados por estas plagas bajo condiciones naturales.

Para superaresta barrera fitosanitariaen la produccidon e intercambio comercial de productos
hortofruticolas, la solucién ideal es establecer y mantener dreas libresy de baja prevalencia
de moscas de la fruta. Para ello una de las mejores opciones es su manejo integrado en

grandes extensiones usando la Técnica del Insecto Estéril (TIE) aplicada, ya sea con fines de
supresion o erradicaci6n.

Entre los logros alcanzados en el pais se mencionan los siguientes:

. CreaciondelPrograma Nacional M oscasde laFruta,como Unidad dentrode la estructura
organizativa del Servicio Fitosanitario del Estado.

. Recurso Humano capacitado en diversas d4reas de moscas de la fruta; operaciones de
campo,irradiaciéon,identificaciony produccién masiva de Ceratitiscapitata, Anastrepha
obliqua y del parasitoide Diachasmimorpha longicaudata.

. Establecimiento y mantenimiento del estatus de 4rea libre de moscas de la fruta.
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. Laadquisicionde m aterialesy equipo paralaplantade producciénde C.capitata, obliqua
y D.longicaudata contribuyoé a darle las condiciones requeridas, asi com o

. m ateriales de tram peo.

. Adquisicion de un Generador de Rayos X, para la aplicaciéon de la TIE, el cual fue

instalado en octubre del presente afio.

Im pacto de las actividades de proyecto en el pais:

. Se cuentacon los funcionariosdel Programa Nacional M oscas de la Fruta capacitados
en sus diferentes dreas de trabajo para un mejor desem pefio de sus funciones.

. Disponibilidad, infraestructura y equipo para iniciar operaciones con la TIE.

. Grupo Regionalde Coordinacién del Proyecto, constituidoy capacitado en Liderazgo,
adm inistracion del tiem po, Planificacion Estratégica y M arco Ldégico.

. Lentitud del proceso de contrataciéon y ejecucion de la obra para la instalaciéon de la
linea trifdsica para la instalacion del generador de Rayos X.

. Después de la instalacion y calibracion del Generador de Rayos X, la maquina no
quedo funcionando bien, tiene algdn problema de acondicionamiento, esperamos que
la em presa proveedora asuma el problema, se necesita conocer sobre la garantia del
equipo.

. No se tienen las tablas de dosimetria de irradiacion para las diferentes especies de
moscas de la fruta de interés, asi como para los estadios larva y pupa. Se espera que
para el 2012 se resuelva este inconveniente.

. Con motivo del fallecimiento de la Ingeniera Xenia Carro Abad, jefe del Program a
M oscas de la Fruta y Coordinadora del Proyecto Regional en el pais, no se participé

en la visita en a Brasil sobre Anastrepha grandis

RLA/6/061. ARCAL CVII. Capacitacién y actualizacion de los conocimientos en la

esfera de la fisica m édica. Institucién participante: Universidad Nacional.

La ejecucion del proyecto ha sido de gran importancia para el pais, ya que en cada uno de los
centros donde laboran fisicos médicos se han mejorado las técnicas de tratamiento vy

diagnéstico. Los resultados que se pueden resum ir en:

. Los fisicos médicos participantes fueron concientizados con los resultados de este
proyecto para capacitar personal en fisica médica y asi mejorar el estatus de garantia
de calidad de los estudios de radiodiagnésticos y de tratamientos en sus centros de
trabajo.

. Se ha contribuidoen el mejoramientodelnivel cientificoen la Garantia de Calidad de
Sistemas Com putarizados para la adquisicién de im&genes para diagndéstico y para la
Planificacion de Tratamientos de Radioterapia.

. El uso del material didactico dado en las diferentes capacitaciones ha permitido el
entrenamiento a nivel de pais.

. Se han realizado esfuerzos en la implementaciénde losconocimientosen los aspectos
clinicos, fisicosy de investigacion actualesen los centros donde estos fisicos médicos
laboran.

. Se ha contribuido en el mejoramiento para estandarizar la educaci6n de los fisicos

médicos.
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. Se ha realizado esfuerzos en el mejoramiento y aun se continGa trabajando para

obtener el reconocimiento legal de los fisicos médicos.

. Ha habido un mejoramiento parcialmente del estatus profesional de los fisicos
médicos.
. Se ha incorporado la importancia y necesidad de fisicos médicos a nivel nacional

tanto para el 4rea de radioterapia como para radiodiagnéstico y medicina nuclear.

Los profesionalescapacitadosque asistieronaloscursos realizadosporel OIEA fueron 4. Lo

cual superaron las expectativasesperadas.

En cuanto a las dificultadesy problem aspresentadosdurante la marcha de este proyecto se

pueden mencionarlas siguientes:

. Falta de recursoshumanos en fisicamédica para asignar candidatos para los diferentes
cursos de capacitacion.

. Falta de apoyo por parte de las institucionesy autoridades nacionales a los program as
de capacitacion y actualizacién continua en el 4rea de Fisica M édica.

. Falta de apoyo en la asignacién de recursos financieros para capacitaciéon continua del

recurso humano en el darea de Fisica M édica.

El totalde los Fisicos M édicos capacitadosque asistierona los cursos realizados porel OIEA
durante este afio 2011 fueron 4. Lo cual es importante aclarar que estos resultados superaron

las expectativas esperadas.

RLA/6/062. ARCAL CVIIl. Consolidacién de los bancos de tejidosen América Latinay
radioesterilizacién de aloinjertosde tejidos.Institucién participante: Instituto Tecnoldgico

de Costa Rica.

Entre los logros alcanzados mediante la ejecucion del proyecto regional se encuentran los
siguientes:
. Versién en espafiol actualizada del Coédigo de Practica de la OIEA sobre

radioesterilizacién de tejidos.

. Guia para la Operacion de Bancos de Tejidos
. Personal capacitado en Operacion de Banco de Tejidos
. Realizacion de eventos para difusiéon a publico en general sobre banco de tejidos que

utilizan radioesterilizacidn

RLA/6/063. ARCAL CVIX. Mejorasen eltratamientode los pacientescon cardiopatiay
cancer mediante el fortalecimiento de las técnicas de medicina nuclear en la regi6én de
América latinay el Caribe. Institucién participante: Hospital San Juan de Dios, Servicio de

M edicina Nuclear.

Por medio de la ejecucién de este proyecto se pretende lograr la mejora en el pronéstico y
calidad de vida de los pacientes, a través del uso de técnicas de diagndstico m as eficaces y

precisas que se derivan de las aplicaciones clinicas de la cardiologia y oncologia nuclear.

Las enfermedades cardiovasculares y los tumores son las principales causas de muerte en la

region y se prevé que estas cifras puedan aumentar en las proximas décadas.
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EIl proyecto permitira mejorar las aplicaciones clinicas de las técnicas nucleares en
cardiologia y oncologia a través de wuna actualizacién y homogenizacién de los
procedimientos en la regi6n, lo que se traducira en una realizacién, interpretaciéon vy

diagnéstico m as efectivo.

Entender el papel de las técnicas de medicina nuclear en la toma de decisiones como una

estrategia costo efectiva en la atencion de pacientes con dolencias cardiacas y con cancer.

Obtenerun entrenamientoregionalarmonizado para los profesionales de la medicina nuclear
en el uso efectivo del SPECT, SPECT/CT, PET/CT, sondas intra-operatorias y m étodos
terapéuticos,asicomo elaborar directricessobrela armonizacién de los programas de control

y aseguramiento de calidad llevados a cabo en los servicios de medicina nuclear.

Por el momento no existe ningldn impacto del proyecto, pues atn no ha finalizado. Una vez
este proyecto finalice, la revisién de los protocolos clinicos serd un documento que estara

disponible para que cualquier centro del pais lo pueda utilizary adecuar a sus necesidades.

Un logro concreto ha sido la visita del Dr.Johao Vitola Cardi6élogo Nuclear, con su visita se
ha podido aum entarelndimero de pacientes atendidosen el transcurso de la semana, viéndose

beneficiado directamente el usuario de la institucidén.

Se actualizaron los protocolos clinicos que ya existian, eso es bueno puesto se adecuan a los

tiem pos y tecnologias actuales.

Como todo proyecto se genera un plan a dos o mas afios plazo, y no siempre se sigue al pie

de la letra lo programado.

A modo de comentario vale la pena sefialar que tal vez por no ser uno el Coordinador del
Proyecto hay mucha informacién con la que no se cuenta y todos esos detalles del porque no
se siguen los planes ideados en una agenda no se cumplen, no son de manejo del pais,
consideramos que esto corresponde al manejo interno dentro del OIEA. Sin embargo, hasta
el momento por parte del pais se ha cumplido con todo lo que se ha requerido sin mayor

inconveniente.

RLA/6/064. ARCAL CX. Utilizacion de técnicas nucleares para abordar la doble carga

de la malnutricién en América Latina y el Caribe. Institucién participante: Facultad de
M icrobiologia, Universidad de Costa Rica.

Se obtuvo el aporte del OIEA en relacién a Reuniones: Venezuela junio 2008, Brazil agosto
2009, Panaméa noviembre 2010, no hubo ninguna en el 2011Cursos: Cuba julio 2010 vy
Paraguay enero 2012, no hubo ninguna en el 2011.Visita Cientifica: Ecuador enero 2010 no
hubo ninguna en el 2011. Beca: Uruguay febrero 2012 no hubo ninguna en el 2011.Envio de
reactivos y UGtiles de laboratorio: Agua deuterio y materiales de laboratorio para prueba
isotépica en el afio 2010 y 5 juegos de reactivos comerciales de ELISA para Proteina C
Reactiva, ferritina, receptores de transferrina, interleuquina 6 e insulina en el afio 2011.

Se logr6 obtener aportes por parte de la institucion de contraparte Universidad de Costa Rica

mediante: Infraestructuradel Departamento de Anéalisis Clinicos, Facultad de M icrobiologfa.
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Dos investigadoras con un cuarto de tiempo cada una por un monto de ¢ 13.397.735. Envio
por Courierde muestraspara Plan Pilotoa Uruguay. Dinero otorgado en el 2011 para Gtiles y
m ateriales de laboratorio,analisisclinicos,fotocopiasy refrigerios de los nifios por un monto
de €800.000. Dinero otorgado para el afio 2012: ¢ 1.000.000

Entre las gestiones relevantes llevadas a cabo se mencionan los siguientes:

. Redaccion del Proyecto pais en el formulario de la Universidad de Costa Rica

. Presentacién y aprobacion del proyecto pais ante la Comisién de Investigacion de la
Facultad de M icrobiologia

. Aprobacion del Proyecto pais por el Comité Etico-Cientifico de la Vicerrectoria de
Investigacion

. Solicitud de permiso ante el Programa de Atencién Integral en Salud (PAIS) de la
Universidad de Costa Rica para la obtenciéon de muestras en nifios de su programa
escolar.

. Plan Piloto: se recolectaron muestras de saliva a 6 personas siguiendo el protocolo
establecido las cuales fueron enviadas al Departamentode Quimica Organica, Facultad de
Quimica de la Universidad de la RepuUblica, Uruguay. Una vez analizadas y verificadas
como bien recolectadas y dosificadas se procedié a dar inicio al estudio en los nifios.

. Visita a las escuelas: motivaciéon a participar del estudio, entrega de consentimientos
informados a Padres de Familiay recoleccién de los mismos, coordinacién con maestras
y directoras.

. Recolecciéon de muestras Escuela Roosevelt: dos visitas para recoleccién de muestras de
saliva (3 por nifio) y una visita para recolecciéon de muestras de sangre.

. Recolecciéon de muestras Escuela Santiago del M onte: una visita para recolecciéon de
muestras de saliva (3 por nilo) y una visita para recolecci6on de muestras de sangre.

. Analisis realizados: hemograma completo, glicemia, colesterol, HDL <colesterol vy
triglicéridos.

. Entrega de los resultados realizados a la fecha tanto a los Padres de Fam ilia de los nifios
como al Programa de Atencién Integralen Salud (PAIS) de la Universidad de Costa Rica
en noviembre del 2011.

. Almacenamiento adecuado de las muestras para su anélisis posterior.

Total de muestras recolectadas:

1. M uestras de saliva recolectadas Escuela Roosevelt: 60 nifios 180 muestras (3 c/u)

2 M uestras de sangre recolectadas Escuela Roosevelt: 54 nifios

3. Total de muestras com pletas saliva y sangre Escuela Roosevelt: 52 nifios

4 M uestras de saliva recolectadas Escuela Santiago del M onte: 65 nifios 195 muestras
(3 clu)

5. M uestras de sangre recolectadas Escuela Santiago del M onte: 60 nifios

6. Total de muestras com pletas saliva y sangre Escuela Santiago del M onte: 62 nifios

7. Total de muestras com pletas (salivay sangre): 114 nifios

Logros y beneficios que se esperan alcanzar al finalizar el proyecto:

. Adquisicion de conocimiento en un campo nuevo para el pafs.

. Beneficio directo para la salud de la poblacién a evaluar con el estudio.
. Obtenciéon de informaci6n valiosa para el pafs.

. Capacitacién en una tecnologia nueva.

. Ampliacién de nuevos horizontes de investigacion.
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Problem as presentados: no se presentaron mayores inconvenientes en la ejecuciéon del

proyecto para el afio 2011. Se espera concluircon el proyecto en marzo del 2012.

RLA/6/065. ARCAL CXI. Fortalecimiento de la garantia de calidad en medicina

nuclear. Institucion participante: Hospital San Juan de Dios, Servicio de M edicina Nuclear.

El nimero de pacientes beneficiados por la préactica de M edicina Nuclear en la regidén es
significativo y estd en aumento debido a mayor infraestructura tecnoldégica, nuevos
radiofarmacos y mejor disponibilidad de personal calificado. Adem &s, existen patologias
prevalentes y en crecimiento, como la cardiopatia isquémica y las neoplasias malignas, en

cuyo diagnoéstico,evaluaciéon y tratam iento,estastécnicasdesempefianun papel fundamental.

La adecuada realizacién de los procedimientos diagné6sticos y terapéuticos usando
radioisdtopos es compleja y requiere acciones diversas que pueden tener problemas en los
distintos niveles de su implementacién. Por lo tanto, el aseguramiento de la calidad de las
técnicas diagno6sticasy terapéuticascon radioisé6toposes indispensable paralograrsu maxim a
eficacia y garantizar la seguridad de su empleo. Este debe incluir maltiples aspectos de

calidad involucrados en:

. profesionales y personal capacitados

. radio-farmacia

. instrumentacion

. proteccion radiolégica (del paciente y personal involucrado asi como del ambiente)
. todos los procedimientos realizados y su adecuada indicacién, con protocolos

estandarizados
. satisfaccion del usuario (tanto paciente como médico referente)

. auditorias

En la regiéon de América Latina y EIl Caribe, se han realizado numerosos esfuerzos para
promover el tema de calidad en M edicina Nuclear. Entre los proyectos ARCAL que han
abordado esta tem atica se encuentran: ARCAL XV, RLA /2/007; ARCAL XXIII,
RLA/6/027; ARCAL XXXII, RLA /6/036; ARCAL XXXVII, RLA/6/037; y ARCAL
XXXVIlIl, RLA /6/038; En general, los proyectos mencionados han contribuido a obtener
buenos resultados. Sin embargo, s6lo constituyen eslabones independientes y parciales que
no Illegan a conformar un Programa Integral de Aseguramiento de la Calidad en M edicina

Nuclear.

Se realizd un el curso nacional llamado “Curso Nacional en la Im plem entacion de Sistem as
de Gestion de Calidad en M edicina Nuclear”, en el Hospital San Juan de Dios, el 06 y 07 de
Enero del 2011.

Se ha iniciado en el Hospital San Juan de Dios una autoevaluacién basandose en el
QUANUM con el fin de establecer el grado de cumplimiento con los requerimientos de este

documento. Se espera finalizar con esta autoevaluacion para finales del afio 2011.

Se espera realizar una auditoria interna para mediados del 2012 en el Servicio y se espera

para finales del 2012 una auditoria de expertos regionales del OIEA en QUANUM
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Se estd desarrollando una guia de trabajo basada en QUANUM que, dependiendo de las

decisiones del OIEA , podria estar disponible a nivel latinoam ericano.

RLA/6/067. ARCAL CXIIl. Establecimiento de un plan subregional para la prevencién
y el tratamiento integral del cdncer en América Central y la RepUblica Dominicana.

Institucion participante: M inisterio de Salud.

El M inisterio de Salud coordind durante el afio 2011 las capacitaciones y actividades que el
OIEA ha programado a través de este proyecto regional, el interés es obtener productos
altamente eficaces y acordes a las necesidades del pais. Asi como la diseminaciéon del
conocimiento técnico en temas como los distintos tipos de cé&ncer y la participacién en

eventos internacionales.

En el periodo se logrd obtener mayor participacién de los especialistas en radioterapia en
talleres y cursos técnicos especificos en la materia, lo que contribuy6 a la aplicacién de

conocimientos en el quehacer diario de los procedimientos.

EIl M inisterio de Salud como autoridad competente en proteccién y seguridad radioldgica
debidé recibir una misiéon de asesoramiento con el fin de analizar el programa regulador y
todas las actividades que se desarrollan como tal, a la fecha no se ha recibido el informe
definitivo de la mision, se determin6é que Costa Rica ha mantenido activo su plan de trabajo
y que para mejorarlo el Ministerio de Salud se ha abocado a implementar una
desconcentracion de actividades de bajo riesgo a sus niveles locales, con el fin de que el
personal especializado se dedique a las labores de mayor complejidad en materia de
proteccion radiolégica. Se recibio a las expertas: Luisa Aniuska Betancourt Hernandez,
Directora General del Centro Nacional de Seguridad Nuclear (6 al 10 de junio de 2011) vy
Amparo Cristéobal Polo, OIEA para asesorar en el fortalecimiento de la infraestructura

reguladora en materia de seguridad radiol6gica en Costa Rica.

Entre los logros se mencionan:

La capacitacién de 5 funcionarios de los dos hospitales nacionales: Hospital M éxico vy
Hospital San Juan de Dios.

Curso Cuarto de molde para técnicos, Illevado a cabo en Nicaragua del 30 de noviembre al 2
de diciem brede 2011 (Aurea L6pez Castroy José Alejandro M orera Arias, Hospital San Juan
de Dios).

Curso M anejo M ultidisciplinario del Cancer Cérvico Uterino, ejecutado en Panama del 19 al
21 de junio de 2011 (Dra Lorena Gallegos Sigi, Hospital San Juan de Dios).

Curso M anejo M ultidisciplinario del Cancer de prostata, llevado a cabo en Honduras del 20
al 22 de julio de 2011 (Dr Hugo Recinos Pineda, Hospital San Juan de Dios y Dr Fernando

M edina Trejos, Hospital M éxico)

No se detectd dificultades con la ejecucion de las actividades.

RLA/6/068. ARCAL CXIV. Mejora de la garantia de calidad en radioterapia en la
region de América Latina. Institucién participante: Hospital M éxico, Servicio de
Radioterapia.

No se present6 el informe anual por parte de la Coordinadora del Proyecto.
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RLA/7/014. ARCAL CXVI. Diselo e implementacién de sistem as de alerta tempranay
evaluacién de la toxicidad de las floraciones de algas nocivas en la region del Caribe,
mediante la aplicacion de técnicas nucleares avanzadas, evaluaciones
radiocotoxicolégicas y bioensayos. Institucion participante: Centro de Investigaciéon en

Ciencias del M ary Limnologia (CIM AR), Universidad de Costa Rica.

Los ecosistemas costeros del Caribe reciben aproximadamente el 60% de los productos
dom ésticos, un 60% de la poblacién caribefia vive asociada directa o indirectamente a sus
ecosistemas costeros y Unicamente el 5% de las aguas residuales tienen algun tipo de
tratamiento. Esto provoca que el Gran Ecosistema M arino del Caribe reciba casi medio
m illén de toneladas en nutrientes asi como un exceso en la demanda bioquimica de oxigeno,
que estd provocando una pérdida de diversidad y cambios de héabitats en la regién. Un
fendmeno que podria estar asociado a estas situaciones son la Floraciones Algales Nocivas
(FAN’S), cuyo impacto puede ser la disminucion abrupta del oxigeno en el agua y la
consecuente muerte de organismos marinos, la produccién de toxinas que se acumulan en la
m arafia alimentaria marina, o bien ambas situaciones. En ambos casos, estos fenémenos
representanun riesgo a la salud humana y provocan un importanteimpacto socio-econdémico.
Brotes por envenenamiento de toxinas paralizantes (PSP) y ciguatoxinas (CFP) han sido
reportados para el Caribe, asi como para diferentes regiones en los océanos Pacifico,

Atlantico e indico.

En el mar Caribe, la ciguatera es una forma de envenenamiento causado por el consumo de
ciertas especies de peces tropicales y se origina por la producci6n de ciguatoxinas por parte
de microorganismos conocidos como dinoflagelados, asociados a macroalgas benténicas.
Peces herbivoros consumen estas macroalgas y acumulan las toxinas en sus tejidos. Esta
enfermedad representa un serio problema para salud humana, el turismo y la industria
pesquera en estos paises. Se estima que anualmente son reportados entre 50,000 y 500,000
casos de intoxicacién a nivel mundial. EIl problema se agrava en la regién, por la falta de
conocimientode las especiesde microalgasproductorasde toxinas, su biologia,diversidad de
especies toxicas, ciclos de vida, incluida la formaci6on de cistos y su distribuciéon en los
sedimentos de los fondos costeros. Otros problemas asociados son el reconocim iento de la
enfermedad, falta de estudios epidemiolégicos, tratamientos adecuados y wuna pobre

capacidad para la prevencion y seguimiento del grado de toxicidad de las FAN’S.

La introduccién en la region de técnicas nucleares bien establecidas para la identificacién
tem prana y cuantificaciéon de toxinas relacionadas con eventos FAN’S, contribuiria a

disminuir significativamente los impactos socio-econémicos de estos eventos.

Avances realizados en la regién y en el pais de acuerdo al objetivo: Se continua durante el
afio 2011con el proyecto “Diseio e implementacion de sistemas de alerta tem prana y
evaluacion de la inocuidad de florecim ientos algalesnocivos en laregidén del Caribe”, Codigo
N°808-A9-068, financiado por la Vicerrectoria de Investigacién de la Universidad de Costa

Rica.

Se realizd reunién de coordinacion del equipo pais el 20 de enero para preparar cronogram a
de trabajo de campo en dos estaciones cerca del Puerto de Caldera, Golfo de Nicoya, con la
implementacién del protocolo de muestreo aprobado en M azatlan en noviembre del afio
20009.
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Aspectos relevantes del plan de trabajo ejecutado: Se participé en la Il reunién de
coordinacién efectuada en M 6naco del 21 al 25 de marzo en M 6naco. Se realizé una
presentacion de los avances nacionales dentro del proyecto. Participd en la reunién, Susana

Briceio porel CICA, M aribel Vargas porel CIEMicy Alvaro M orales porel CIM AR.

Se hizo un anéalisis sobre la situacién de equipo e infraestructura, asi como los avances y
problemas en los paises participantes.Se tom ¢ ladecision de realizar en Costa Rica un curso
regional de capacitacién del 4 al 15 de Julio de 2011, titulado “Generaciéon de com petencias
técnicas para el muestreo, manipulacién, identificacioén de microalgas benténicas
potencialmente tdxicas y extraccion de biotoxinas marinas”. Participaron 18 personas de 11
paises,elcurso comprendi6é una primera parte ofrecida por los profesores: Santiago Fraga de
Portugal y Angel M oreira de Cuba, con la asistencia técnica de la profesora M aribel Vargas
de Costa Rica. La segunda parte delcurso fue ofrecidapor los profesores Dra. M arie-Yasmin

Bottein 'y Dr. Spencer Fire,ambos de la NOAA, Estados Unidos.

Adicional a esto, se presenté el 28 de septiembre, en reunién en la Comisién Nacional de
Energia Atémica (CNEA) los avances del proyecto ante la Sra. Lilliana Solis, Directora de la
CNEA y Coordinadora Nacional de ARCAL,; el sefior Jorge Aguilar, oficial Nacional de
Enlace ante la Cancilleria y el sefior Eduardo Hernandez, de la AIEA. Esta presentacién se
realizé en el marco de la visita que realizé el sefior Herndndez <como parte del ciclo
program atico 2013-2015 de la Agencia. De igual manera, la M .Sc. M aribel Vargas realizé
una presentaciéon de los avances del proyecto en reunién de coordinadores nacionales de los
proyectos regionales ARCAL,convocados por la Coordinadora Nacionalde ARCAL el dia 7

de diciem bre de 2011.

Dentro del proyecto 808-A9-068 y con base al protocolo del Proyecto Regional ARCAL
RLA/7/014 definido en M azatldanen noviembredel afio 2009, se establecieron dos estaciones
de muestreo en Puerto Caldera, Golfo de Nicoya. Se realizaron 6 giras de campo (50% de lo
planificado). En cada estacién se tomaron muestras de agua con botella Niskin de 51 a 12.5,
7.5y 3.5 mtsde profundidad.En cada profundidad se determind tem peratura, salinidad, pH vy
se tomaron muestras para la determinacién de nutrientes (nitratos, nitritos, fosfatos vy
silicatos) y clorofila total. También en cada estacion se determiné la profundidad del disco
Secchi.Por otra partey con manguerasde 5mtsde longitudy de maneraintegrada (Fig. 1), se
tomaron 2 muestras entre 15-10, 10-5 y 5 - Omts en una estacién y de 10-5mts y 5-0mts en
otra, para la cuantificaciéon y analisis de la com posicion del fitoplancton. Adicionalmente se
tom o6 una muestra vertical (0-10mts) con red de 20 pm en cada estaciéon. En total se tom aron

72 muestras (60 de mangueray 12 de red)

Aportes realizados por el pais al proyecto regional:

. Desarrollo del proyecto “Disefio e implementacién de sistemas de alerta tem pranay
evaluacion de la inocuidad de florecim ientos algalesnocivos en laregidéon del Caribe”, Cédigo
N°808-A9-068, financiado por la Vicerrectoria de Investigacion de la Universidad de Costa
Rica. Se estd generando importante informacién, al menos para una de las especies
identificadas, productoras de <ciaguatoxinas. Se mantienen cultivos de la &especie

Gambierdiscus toxicus, productora de ciguatoxinas. De ser posible, estas toxinas seran
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caracterizadas por medio de Cromatografia Liquida de Alta Presién (HPLC) en los
laboratorios del CICA ..

. Al contar el CIEM ic con microscopios electrénicos (barrido y transmision), y de
acuerdo a la propuesta hecha en M azatlan en el aflo 2009, el CIEM ic sigue sirviendo como
apoyo para la determinaciéon taxonémica de algunas especies de dinoflagelados que no
puedan ser determinadas por los paises participantes, especialmente en el 4&rea
centroamericana.

. Se produjo el manual “Guia para el diselo y puesta en marcha de un plan de
seguimientode microalgas productoras de toxinas”. La M .Sc. M aribel Vargas, investigadora

costarricense particip6 como revisora de esta guia, adem 4s de otros especialistas.

Como parte de la interaccién del CIM AR con la Comisién Nacional de M areas Rojas se ha
participado en las siguientes actividades: Informes técnicos; Identificacién de especies;
M uestreo en el Pacifico; Actualizacion de datos importantes y de eventos nuevos;

Colaboracién con equipoy reactivos de laboratorio; Charlas a personal médico y de turismo.

Se ha tenido dificultades en completar el cronograma de giras de campo, especialmente
debido a las multiples ocupaciones de los investigadores, sin em bargo se lograron realizar 6
de las 12 giras program adas.Otra dificultad importantees que no se cuentacon losestandares
para la determinacién de las toxinas en agua, por lo que adn no se realizan los analisis

correspondientes, aunque ya se cuenta con el equipo necesario.

RLA/8/044 ARCAL CXVII Armonizaciéon Regional respecto de la cualificaciéony
certificacion del personaly de la infraestructura utilizadaen los ensayos no destructivos
de sistem as, estructurasy componentes. Institucion participante:lnstituto Tecnolégicode

Costa Rica Escuela de Ciencia e Ingenieria de los M ateriales.

La creciente demanda de recursos vitales como el agua y la energia serd uno de los desafios
futuros que afrontard la humanidad. Una de las tecnologias que ayudaréa a proporcionar una

respuesta a este desafio sera, sin lugar a dudas, la energia nuclear.

El manejo seguro, confiable y sustentable de dicho recurso demandard de tecnologias cada
vez mas sofisticadasde evaluacién no destructivade m ateriales, sistemas y componentes que
integran estas instalacionesrelevantes.Las técnicasde ensayos no destructivos (END), por lo
tanto, serdn un pilar fundamental para garantizar dichos logros. Adicionalmente, los END
presentan aplicaciones en campos tan diversos que tendran impacto en la mayoria de las
actividades productivas y de servicios existentes en cada uno de nuestros paises. Su
implementacién en aquellos paises que no disponen de plantas nucleares, generara una

infraestructura de soporte importante a la hora de decidir avanzar en el terreno ntcleo -

eléctrico.

Los END empleando rayos X y rayos Gamma y otras técnicas conexas, son una tecnologia
esencial para el control de calidad de la maquinaria industrial y sus componentes. Son de
aplicaciongeneralizadaen numerosas industriasincluyendo la aeroespacial,del petréleoy del
gas, las petroquimicas, el transporte, la construccién de barcos, asi como en la construccidn
de plantas de energia convencional y nuclear, etc. Esta tecnologia es aplicada tanto a
productos terminadoscomo en lainspeccién en operaci6én, disefio de nuevos productos y para

estudios de evaluacién de vida atil de las plantas y la preservacion del ambiente. Es
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especialmente importante en los Estados M iembros en vias de desarrollo, donde las
consecuenciasde una falla pueden ser particularmente severas, resultando en un alto im pacto

social, financiero y medio-ambiental.

La aplicacion de los END se basa fundamentalmente en las personas que los ejecutan, por lo
que desde sus practicasinicialesse hizo evidente la necesidad de dedicar especial atencidén al
entrenamientoy la evaluaciénde quienes los practiquen. Ello trajo aparejado el desarrollo de
diferentes estandares de aplicaciéon, orientados a satisfacer distintos intereses no siempre

convergentes.

La creciente internacionalizacion de las actividades de END hizo evidente la necesidad de
lograr un sistema confiable, trazable e imparcial que garantizara el entrenamiento, la
calificaciéon y la certificacion de las personas que ejecutan los END establecidos en las

normas mencionadas.

El Organismo Internacional de Energia Atémica (OIEA) atendié desde muy temprano al
desarrollo de esta disciplina tecnolégica, apoyando el desarrollo de un proyecto en la regién
del que participaron 19 paises,durante la década de los affios 80, cuyo entrenam iento perm itié
em itir 6.275 certificados de cursos correspondientes a 339 eventos, desarrollé el docum ento
TECDOC 628, guias para la elaboraciéon de probetas y sirvié de modelo para que el OIEA
implantara proyectos similares en otras regiones. A su vez, se han desarrollado numerosos
cursos nacionales sin la participaciéon de expertos del proyecto (RLA/8/005), obteniendo
como resultado 22.200 participantesque recibieronentrenamiento, principalmente en niveles

1y 2 de las técnicas bésicas.

Los resultados de los Proyectos Regionales (RLA/8/005 y otros) auspiciados por OIEA en el
drea de END, se evidencian en el entrenamiento de una gran cantidad de técnicos y
profesionales de la regi6n Latinoamericanay del Caribe. EIlo perm itié alcanzar un grado de
autosuficienciatécnicarelevante,lo que permitié eliminar la necesidad de importar servicios
de fuera de la regiéon. Como resultado complementario, pero no menos importante, se pudo
formarel Comité Panamericano de END y diversas sociedades nacionales que han perm itido

fortalecer el accionar del Com ité Internacional de Ensayos No Destructivos (ICNDT).

El desarrollo de normas como la ISO 9712 y la ISO 17024, soportes de un sistema de
certificacion de tercera parte de aceptaciéon practicamente universal, puso de manifiesto una
gran heterogeneidad en los sistem as imperantes en la regién. Esto hizo evidente la necesidad
de dedicar esfuerzos para lograr la armonizacién de los sistem as de certificacién de nuestra
region, tendiente a la unificaciéon de los sistemas de certificacién bajo en imperio de las

normas mencionadas anteriorm ente.

Utilizando los canales formales habilitados por el OIEA para la presentacion de proyectos
basados en necesidades comunes de sus estados miembros y a instancias de la Com isién
Nacional de Energia Atémica (CNEA) de la Republica Argentina, se aprobdé el proyecto
RLA/8/044 - (ARCAL CXVII) “Armonizacion regional respecto de la calificacion vy
certificacion del personal y de la infraestructura utilizada en los ensayos no destructivos de
sistem as, estructuras y componentes” que esta orientado a contribuir a satisfacer |la
necesidades detalladas m as arriba. Dicho proyecto sumé al momento de su aprobacién el

apoyo de 13 paises de nuestra regiéon.
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Avances realizados en la regién y en el pais de acuerdo a los objetivos: Al ser uno de los
principalesobjetivosel crear capacidad nacional para enfrentar los procesos de capacitacion,
calificaciéon y certificacion de personal en ensayos no destructivos, uno de los pilares

fundamentales es mantener personal certificado com o nivel III.

M ediante la ejecucién del proyecto se han logrado capacitar cuatro personas como niveles I11

en las técnicas consideradas como fundamentales: liquidos penetrantes, particulas
m agnéticas, radiografia y ultrasonido industrial. Dado lo anterior, se tiene la posibilidad
contarcon personal certificadocomonivel lll,quienes a su vez estdn llamadosa liderar todos

los procesos de certificacion de personal de este mismo nivel e inferiores, de tal forma que el

sistema se pueda sustentar en el tiem po.

A nivel nacional se ha hecho un trabajo paralelo entre varias instituciones, principalmente
tres entes han tenido participacion directa en el desarrollo de las diferentes actividades, a
saber, el ITCR a través de la Escuela de Ciencia e Ingenieria de los M ateriales, Inteco y la
Asociaciéon Costarricense de Ensayos No Destructivos y Afines (ACENDA). EI ITCR ha
sido el que ha ido dando la pauta de las diferentes actividades program adas, Inteco por su
parte ha estado de Ileno en su proceso de acreditacion bajo la norma ISO 17024 y la
Asociaciéon ha sido el suplidor de material humano ya sea para consultas o dar apoyo a las

actividades desarrolladas por los dos primeros.

Impacto alcanzado: Sin lugara duda, el logro mas importante para Costa Rica sera consolidar
un Sistema de Certificacion propio para un proceso tan importante como lo es la
capacitaciéon, calificacién y certificacion de personal en el 4area de los Ensayos No
Destructivos. Esta es una iniciativa innovadora ya que a la fecha no existe ningln
procedimiento aprobado para realizar dichas tareas. Todo este trabajo serd de gran beneficio
parael paispues,con los Tratados de Libre Comercio y las exigencias de calidad con las que
se debe cumplir dia a dia por maltiples y variadas em presas, sera necesario y fundamental la

existencia del sistema que se pretende alcanzar a través de la ejecucidn de este proyecto.

A la fechano se han presentado problem asen la marcha del proyecto. EIl Gnico detalle es que
no se han cum plido fielmente las fechas establecidas en la primera reunién de coordinacién,
ya que los diferentes tramites adm inistrativos se han desfasado en un grado norm al, esto
debido a la actualizacién que sufren las normas en el tiempo. Cuando se ejecuta una accién
como adoptarunanormay dichanorma sufre una actualizacién, se debe repetir el proceso de
estudio, tropicalizacién y adopcién correspondiente, lo cual tiende a convertir lentas algunas
etapas, principalmentecuando se debe acreditarun ente,el cual debe hacerlo de acuerdo a las

Gltimas versiones de las norm as.
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ANEXO 1.

ACUERDO REGIONAL DE COOPERACION PARA LAPROMOCION DE LA CIENCIAY LATECNOLOGIA

PROYECTOS ARCAL EN LOSQUE COSTA RICA PARTICIPA 2009-2011

CODIGO DEL
PROYECTO

TITULO DEL PROYECTO

COORDINADOR

INSTITUCION

M ejora de la calidad analitica
mediante capacitacion en garantia de
calidad, pruebas de competencia y Lic. Luis Guillermo Loria.
. o, ) ) ) Universidad de Costa
ARCAL certificacion de m ateriales de luis.loriameneses@ ucr.ac.cr
RLA/2/014 Rica
XCVII referencia de m atrices utilizando telf.2511-3239, Fax: 2253-
P - (CICANUM)
técnicas analiticas nucleares y 7017.
conexas en la red latinoamericana de
técnicas analiticas nucleares
A ctualizacidén de conocimientos,
introduccién de nuevas técnicas vy Ing M arvin Segura Salazar Universidad de Costa
ARCAL
RLA/4/022 mejora de la calidad de las m arvinsegura@ ucr.ac.cr Rica
X C1X
actividades de instrumentacién (CICANUM)
nuclear.
Implementaciéon de wun sistema de
diagnoéstico para evaluar el impacto Universidad de Costa
. o o Dra. Elizabeth Carazo Rojas. .
de la contaminacién por plaguicidas Rica
ARCAL carazo.elizabeth@ gm ail.com
RLA/5/053 en los compartimentos de alimentos Centro de Investigacidon
ciIl . By tel:2511-4479, fax: 2253 - . o
y ambientales a escala de captacién en Contaminacién
1363
en la regién de América Latina y el A mbiental (CICA)
Caribe
Establecimiento de una red regional
sudamericana de laboratorios
. o Dra. M aria Dolores Laboratorio Nacional de
nacionales y de reformaci6n para las
Hermosin. Servicios Veterinarios —
sustancias farmacolégicamente
ARCAL . . LANASEVE-SENASA. Servicio Nacional de
RLA/5/055 activas y los contaminantes
clv M AG,tel:2260-8300, fax: Salud Animal —M inisterio
presentes en los alimentos de origen
. . . o 2296-6720 de Agriculturay
animal mediante la aplicacion de
mhermosin@ senasa.go.cr; Ganaderia.
técnicas analiticas nucleares y
convencionales aprobadas.
Establecimiento y mantenimiento de
zonas libres de la mosca de la fruta y Arturo Saborio.
. . ) M inisterio de Agricultura
ARCAL zonas de baja prevalencia en asaborio@ sfe.go.cr
RLA/5/057 y Ganaderia. Servicio
CVI A mérica Central, Panama y Belice, tel/fax: 2220-2732, Telf:
. . X Fitosanitario del Estado.
mediante el empleo de la técnica de (506) 2549-3629, ext.1229
los insectos estériles (TIE)
M arvin Francisco Rodriguez
Rodriguez,
Capacitacién y actualizacién de los
ARCAL marvinrodr@ yahoo.com .m x; Universidad Nacional.
RLA/6/061 conocimientos en la esfera de la ) ) o
CVIl marvinrod@ costarricense.cr ; Escuela de Fisica
fisica médica
tel 2257-6282, movil: 8849-
0918
Dr.Miguel Rojas,
Consolidacién de los bancos de mironas@ itcr.ac.cr
ARCAL tejidos en A mérica Latina y telf: 2550-2479, fax: 2550- Instituto Tecnolégico de
RLA/6/062
CVIlI radioesterilizacion de aloinjertos de 2700, Costa Rica
tejidos mirojas_cr@ yahoo.com,
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CODIGO DEL
PROYECTO

TITULO DEL PROYECTO

COORDINADOR

INSTITUCION

M ejoras en el tratamiento de los Dr.Carlos Fonseca Zamora i
Hospital San Juan de
pacientes con cardiopatia y céancer cfonseca@ hsjd.sa.cr
ARCAL Dios.
RLA/6/063 mediante el fortalecimiento de las Dr.Ulises Gonzalez Solano . o
CVIX Servicio de M edicina
técnicas de medicina nuclear en la U lises.gs@ gm ail.com
Nuclear
region de América latinay el Caribe telfax: 2256-6949
U tilizacién de técnicas nucleares . i 3 .
Dra. Eugenia Quintana, Universidad de Costa
ARCAL para abordar la doble carga de la
RLA/6/064 Tel: 2511-4388, movil: 8393- Rica. Facultad de
CcX malnutricion en América Latina y el . . .
0064 M icrobiologia.
Caribe
M . Sc. Erick M ora Ram irez Hospital San Juan de
ARCAL Fortalecimiento de la garantia de Tel fax. 2256-6949 Dios.
RLA/6/065
cXl1 calidad en medicina nuclear erick.mora.ramirez@ gm ail.co Servicio de M edicina
m Nuclear
Establecimiento de un plan o .
M inisterio de Salud
subregional para la prevenciéon y el Dr. Adrian Vieto Pifieres,
ARCAL Direccién G arantia de
RLA/6/067 tratam iento integral del céncer en tel.: 2222-9115 ext: 131, fax; o
CX1ll acceso a servicios de
América Central y la RepUblica 2222-1420
salud
Dominicana
. i ) Dra. Lisbeth Cordero
M ejora de la garantia de calidad en
ARCAL lisbethcordero@ gm ail.com Hospital M éxico
RLA/6/068 radioterapia en la region de América
CX1V Lati tel: 2242-6665 ext: 6755; fax. servicio de radioterapia
atina
2242-6775
D isefio e implementacion de
sistem as de alerta tem prana y . .
Universidad de Costa
evaluacion de la toxicidad de las B
Dr.Alvaro M orales Ramirez, Rica
ARCAL floraciones de algas nocivas en la . -,
RLA/7/014 alvaro.morales@ ucr.ac.cr; Centro de Investigacidn
CXVI region del Caribe, mediante la
telf: 2511-2200/2203 en Ciencias del M ar y
aplicacién de técnicas nucleares . B
Limnologia (CIM AR)
avanzadas, evaluaciones
radiocotoxicolégicas y bioensayos
Armonizaciéon Regional respecto de . L
Instituto Tecnol6gico de
la cualificacién y certificacion del
Ing. Oscar Chaverri Costa Rica
ARCAL personal y de la infraestructura . . . )
RLA/8/044 ochaverri@ itcr.ac.cr Escuela de Ciencia e
CXVII utilizada en los ensayos no
Ingenieria de los
destructivos de sistemas, estructuras
M ateriales.
y componentes.
M .Sc Lilliana Solfs D iaz
coatom @ racsa.co.cr
Coordinacién Nacional del Acuerdo Comision de Energia
tel: (506) 2248-1591
ARCAL Atémica de Costa Rica
Fax (506) 22218680
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4.2) Recursos aportados por el pais al programa (incluye la estimacién detallada segln tabla

de indicadores financieros en especie).

ANEXO 2.

CODIGO DEL APORTE
TITULO DEL PROYECTO
PROYECTO VALORADO (euros)

M ejora de la calidad analitica mediante
capacitacion en garantia de calidad, pruebas
de competencia y certificacion de m ateriales

ARCAL
de referencia de matrices utilizando técnicas RLA/2/014 7.200

XCVII
analiticas nucleares y conexas en la red
latinoamericana de técnicas analiticas

nucleares

Actualizacién de conocimientos,
introduccién de nuevas técnicasy mejora de ARCAL
RLA/4/022 11.000
la calidad de las actividades de X CIX

instrumentacién nuclear.

Implementaciéon de un sistema de diagnoéstico
para evaluar el impacto de la contaminacién

por plaguicidas en los compartimentos de RLA/5/053 ARCAL CIlI 13.000
alimentos y ambientales a escala de captacién

en laregiéon de América Latina y el Caribe

Establecimiento de una red regional
sudamericana de laboratorios nacionales y de
reformacién para las sustancias
farmacolégicamente activas y los
RLA/5/055 ARCAL ClV 9.000
contaminantes presentes en los alimentos de
origen animal mediante la aplicacién de
técnicas analiticas nucleares y

convencionales aprobadas.

Establecimiento y mantenimiento de zonas

libres de la mosca de la fruta y zonas de baja

prevalencia en América Central, Panamay RLA/5/057 ARCAL CVI 16.000

Belice, mediante el empleo de la técnica de
los insectos estériles (TIE)

Capacitacion y actualizaciéon de los

RLA/6/061 ARCAL CVII 6.900
conocimientos en la esfera de la fisica médica

Consolidaciéon de los bancos de tejidos en
. i . . i ARCAL
América Latina y radioesterilizacion de RLA/6/062 cViIn 6.000
aloinjertos de tejidos

M ejoras en el tratamiento de los pacientes

con cardiopatia y cancer mediante el
o i o ARCAL
fortalecimiento de las técnicas de medicina RLA/6/063 CViIx 6.000
nuclear en la regién de América latina y el

Caribe

U tilizaciéon de técnicas nucleares para
abordar la doble carga de la malnutricién en RLA/6/064 ARCAL CX 8.000

A mérica Latinay el Caribe

Fortalecimiento de la garantia de calidad en
RLA/6/065 ARCAL CXI 6.000
medicina nuclear
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CODIGO DEL APORTE
TITULO DEL PROYECTO

PROYECTO

VALORADO (euros)
Establecimiento de un plan subregional para

la prevenciéon y el tratamiento integral del ARCAL

. ) RLA/6/067 6.000
cancer en América Centraly la Republica CXIll

Dominicana

M ejora de la garantia de calidad en

ARCAL
RLA/6/068 6.000
radioterapia en la regién de América Latina CXIV
Disefio e implementaciéon de sistemas de

alerta temprana y evaluaciéon de la toxicidad

de las floraciones de algas nocivas en la ARCAL

RLA/7/014 12.200
region del Caribe, mediante la aplicacién de CXVI

técnicas nucleares avanzadas, evaluaciones

radiocotoxicolégicas y bioensayos

Armonizacion Regional respecto de la
cualificaciéon y certificacion del personal y de
ARCAL
la infraestructura utilizada en los ensayos no RLA/8/044 c 6.000
X VI
destructivos de sistem as, estructuras y

componentes.

Coordinacion Nacional de ARCAL
Comisién de Energia Atémica de Costa

77.000
Rica

TOTAL APORTE PAIS

196.300,00
VALORADO

N ota: 1.30 délares por euro = Tipo de cambio euro al 31 de diciembre de 2011.
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ANEXO 3.

ACUERDO REGIONAL DE COOPERACION PARA LAPROMOCION DE LA CIENCIAY LATECNOLOGIA

PROYECTOS ARCAL.EN LOSQUE COSTA RICA PARTICIPARA.

CICLO 2012-2013 (*).

cODIGO REFERENCIA PROYECTO REGIONAL COORDINADOR EN COSTA RICA

RLA/0/045 ARCAL CXXX Fortalecimiento del Acuerdo Regionalparaelapoyodelprograma M . Sc. Lilliana SolisD faz. Comisiéon de
ARCAL en América Latinay EI Caribe. Energia Atoémicade Costa Rica, tel:224-1591,

fax:2221-8680;coatom @ racsa.co.cr

RLA/0/046 ARCAL CXX X1 |Fortalecimiento de lacomunicaciényasociacionesestratégicasen M . Sc. Lilliana SolisD iaz, Comisiénde
los paisesde ARCA L parapotenciareluso de las aplicaciones Energia Atoémicade Costa Rica; tel: 2248 -
nucleares. 1591,Fax:2221-8680,coatom @ racsa.co.cr

RLA/0/049 ARCAL CXXII Fortalecimiento delentrenamiento del personaltécnicoen el Ing. M arvin Segura Salazar. CICANUM -UCR
mantenimientodela primera lineade los instrumentosnucleares marvin.segura@ ucr.ac.cr
usado en las aplicacionesnuclearesdel uso médicoy de TEL.2511-3240,Fax:2253-1363,
laboratorios movil:83884020

RLA/1/011 ARCAL CXXIIl [Automatizaciéon de sistemas o proceso en instalacionesnucleares Ing.M arvin Segura Salazar. CICANUM

UCR
Tel:2511-3240,Fax:2253-1363,
mo6vil:83884020 marvin.segura@ ucr.ac.cr

RLA/5/059 ARCAL CXXIl [Fortalecimiento de las capacidadesanaliticasde los laboratorios Dra. Maria DoloresHermosin.
oficialespara certificacion de inocuidad deproductosdeorigen LANASEVE-SENASA . MAG,tel:2260-8300,
agropecuario mediante la aplicaciéon de técnicasanaliticas fax:2296-6720
convencionalesy nucleares mhermosin@ senasa.go.cr;

RLA/5/060 | ARCAL CXXVIII|Armonizaciény validaciondemétodosanaliticosy entrenamiento Dra. Elizabeth Carazo Rojas. CICA,UCR,
para el monitoreo de residuos quimicosde riesgo para la salud Tel:2511-4479,fax:2253-1363,
humanaenalimentos carazo.elizabeth@ gmail.com

2012-2013

RLA/5/061 ARCAL CXXIV |Gestionde calidad deprocedimientosintegradospara la evaluacién|Dra. Elizabeth Carazo Rojas.

y mitigaciondelimpacto producido porcontaminantesen CICA,UCR,Tel:2511-4479,fax:2253-1363,
productosagricolasy matrices ambientalesen cuencasde América [carazo.elizabeth@ gmail.com
Latinay el Caribe 2012-2013

RLA/5/062 ARCAL CXXV Aplicacién deisotoposestablesN 15y Rb85 paradisminuirla Sr. W agnerPefia Cordero
degradaciondesuelosdebido alusoinadecuado de fertilizantes Catedrade Suelos
nitrogenadosmediante lautilizaciéndeurea combinadacon zeolita [Universidad Estatala Distancia
natural wpenaenator@ gmail.com

2012-2013

RLA/7/016 | ARCAL CXXVIlI|Estudiosde actualizacion hidrogeolégicay decontaminacion Sra. Helga M adrigal S.

difusa de losrecursos de agua subterraneas en acuiferosexplotados|Laboratoriode Hidrologia Ambiental
Universidad Nacional.
helgamadrigal@ yahoo.com
2012-2014

RLA/9/072 ARCAL CXXIX |Bancode datos de valoresde radioactividad en alimentostipicosde|Lic.Luis Guillermo Loria CICANUM ,UCR,
A mérica Latina. Telf.2511-3239,Fax:2253-7017.

luis.loriameneses@ ucr.ac.cr

Nota (*) Ciclo de cooperacién

diciembre del2011.

técnica 2012-2013. Los proyectos regionales de cooperacion

técnica ARCAL fueron aprobados en

La fase de ejecucidon se llevaa cabo duranteun ciclode dos afiosen esta oportunidad corresponde al bienio 2012-2013.

Losdesembolsos se realizan con sustento en el respectivo Plan de Trabajo de cada proyecto nacional,losrubrosque financialacooperacién

técnica con el OIEA son: becas y entrenamiento; misiones de experto; materiales y equipos especializados.

Coordinacién Nacionaldel Acue

rdo Regional ARCAL.

La CEA tiene a su cargo la
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PROYECTOS ARCAL.EN LOSQUE COSTA RICA PARTICIPARA

CICLO 2012-2013 (*).

CODIGO

REFERENCIA

PROYECTO REGIONAL

COORDINADOR EN COSTA RICA

RLA/2/014

ARCAL XCVII

M ejora de la calidad analiticamediante capacitacion en garantia de
calidad, pruebas de competencia y certificaciéon de materiales de

referencia de matrices utilizando técnicas analiticas nucleares y

conexasen lared latinoamericana de técnicas analiticas nucleares

Lic.Luis Guillermo Loria CICANUM ,UCR,
Telf2511-3239,Fax:2253-7017

luis.loriameneses@ ucr.ac.cr

RLA/5/053 ARCAL CII Implementacién de un sistema de diagnéstico para evaluar el|Dra. Elizabeth Carazo Rojas.
impacto de lacontaminaciénporplaguicidasenloscompartimentos|CICA,UCR,Tel:2511-4479,fax:2253-1363,
de alimentos y ambientales a escala de captacién en la regién de |carazo.elizabeth@ gmail.com
A mérica Latinay el Caribe
RLA/5/057 ARCAL CVI Establecimiento y mantenimiento de zonas libres de la mosca de la [Arturo Saborio Servicio Fitosanitario del Estado -
fruta y zonas de baja prevalencia en América Central, Panama y |[M AG. Tel/fax:2220-2732,Telf.: (506)2549-3629,
Belice, mediante el empleo de la técnica de los insectos estériles|ext.1229 ; asaborio@ sfe.go.cr
(TIE)
RLA/6/061 ARCAL CVII |Capacitaciony actualizaciéndelosconocimientosen la esferade la M arvin Francisco RodriguezRodriguez,UNA
fisica médica. 2010-2012 continuacion.
Tel2257-6282, mo6vil:8849-0918;
marvinrodr@ yahoo.com.m x;
marvinrod@ costarricense.cr
RLA/6/062 ARCALCVIII |[Consolidacién de los bancos de tejidos en América Latina y|Dr. MiguelRojas, TEC, Telf.: 2550-2479,fax:
radioesterilizacion de aloinjertos de tejidos. 2550-2700, mirojas_cr@ yahoo.com,
mironas@ itcr.ac.cr
RLA/6/063 ARCAL CVIX |Mejoras en el tratamiento de los pacientes con cardiopatiay cancer|Dr. Carlos Fonseca Zamora
mediante el fortalecimiento de las técnicasde medicina nuclearen |cfonseca@ hsjd.sa.cr
laregion de América latinay el Caribe Dr. UlisesGonzalez Solano
U lises.gs@ gmail.com telefax:2256-6949
Servicio de M edicinaNuclear
Hospital San Juan de Dios
RLA/6/064 ARCALCX U tilizacién de técnicas nucleares para abordar ladoble cargade la|Dra. EugeniaQuintana,Facultad de M icrobiologia
malnutricion en América Latinay el Caribe UCR. Tel:2511-4388, movil:8393-0064
RLA/6/065 ARCALCXI Fortalecimiento de la garantia de calidad en medicina nuclear M . Sc. Erick Mora Ramirez
Servicio de MedicinaNuclear
Hospital San Juan de Dios, Tel fax. 2256-6949
erick.mora.ramirez@ gmail.com
RLA/6/067 ARCAL CXIIl |Establecimiento de un plan subregional para la prevencion y el[Dr. Adridan Vieto Pifieres, M inisterio de Salud, tel.:
tratamiento integral del cancer en América Central y la Repablica|2222-9115ext.:131,fax;2222-1420,D ireccion
Dominicana Garantiade Acceso a serviciosde Salud.
RLA/6/068 ARCAL CXIV |Mejora de la garantia de calidad en radioterapia en la regién de [Dra. Lisbeth Cordero
A mérica Latina Servicio de Radioterapia
Hospital M éxico
lisbethcordero@ gmail.com;Tel:2242-6665 ext.:
6755;fax.2242-6775 2
RLA/7/014 ARCAL CXVI [Disefio e implementacion de sistemas de alerta temprana y |Dr. Alvaro Morales Ramirez, CIMAR,UCR,telf.:

evaluacion de la toxicidad de las floraciones de algas nocivasen la

region del Caribe, mediante la aplicacion de técnicas nucleares

avanzadas,evaluacionesradiocotoxicolégicasy bioensayos.

2511-2200/2203;alvaro.morales@ ucr.ac.cr
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ANEXO Il - INDICADORES FINANCIEROS PARA VALORAR EL APORTE DE
LOS PAISES AL PROGRAMA ARCAL (circularen formato Excel para completar)

1. Expertos/Conferencistasenviadosal exteriorpor el Organismo EUR 300.00 por
(Informaciénaser complementadaporla Secretaria) persona por dia

2. Gastoslocalespor sede de evento regionalen elpais (Grupo de EUR 4,000 por
Trabajo/Cursosde Capacitacion/Talleres/Sem inarios) sem ana

3. Gastoslocalesen eventos nacionales (aquellos que se encuentren EUR 3,000 por
en el Plan de Actividades semana

4. Becariocuyos gastos localesson asumidos porel pais EUR 3,000 por mes

por becario

5. Publicaciones Segun corresponda

6. Creaci6n y/o actualizacionde Base de Datos Segun corresponda

7. Gastoslocalespor Sede de Reuniones de Coordinacién Técnica EUR 40,000 por
(OCTA) semana

8. Reparacion de equipos/ instrumentos Segun corresponda

9. Envio de reactivos/fuentesradioactivas/otros Segln corresponda

m ateriales/radioisétopos

10. Realizaciénde servicios (p.e. irradiaciéonde materiales). Segun corresponda
11) Tiempo trabajadocomo aporte al program a estipuladasde M aximo de 30% del
acuerdo a los siguientes honorarios: US $ 3.000/mes Coordinador costo estipulado por
Nacional. mes/Coord. Nac.

12) Tiempo trabajadocomo aporte al program a estipuladasde M aximo de 25% del
acuerdo a los siguientes honorarios: US $ 2.000/mes Coordinadorde costo estipulado por
Proyecto. mes/Coord. Proyecto.
13) Tiempo trabajadocomo aporte al program a (estipuladasde M aximo de 20% del
acuerdo a los siguientes honorarios: US $ 1.000/mes para costo estipulado por
Especialistas. mes/a otros

especialistas.

14) Aportesen laejecuciéon de cada Proyecto:
a) Vidticos de profesionalesque han aportado su colaboraci6nen max. EUR 100.00/dia
ejecucion de alguna actividad del proyecto como experto en el

pais segln corresponda

b) Transporte interno
c) Viajes al exterior a reunionesno sufragadas porel Organismo, segln corresponda
Insum os/gastos efectuados,no sufragadospor el Organismo

d) En ejecuciéon de alguna actividad del proyecto segln corresponda

13. Gastos del pais paracel proyecto (infraestructura,equipo,etc) Segun corresponda

NOTA: Nodeben ser contabilizadas otras actividades no incluidas en esta Tabla.



